
デイサービスセンター新橋さくらの園        

いきいき・なごみ 

 １1 月 の 予 定  

紅葉の季節はドライブに行きます。 

暑い夏がようやく終わりました。 

毎年、紅葉の季節にドライブに出かけています。今年も計画しております。 

今年の銀杏は一斉に色づくのでしょうか、最近の気候の変化には驚くばかりですね。 

秋を一緒に感じに行きましょう! おしゃべりも弾みますよ! 

口腔ケア講習会行います。11 月１０日（土） 

6 か月に一度、済生会中央病院 歯科口腔外科 の歯科衛生士さんにお願いしています。 

美味しく食事を頂く為に、お口のケアはとても大切です。歯の磨き方やお手入れの大切さを学びましょう。 

カラオケ大会 １０月３１日（水）に行います。 

 おかげさまで、毎回賑やかに盛り上がり、恒例となってきました。 

マイクを持って歌いたい方、皆さんと一緒に歌いたい方、もちろん、聞いて楽しみたい方もＯＫです。 

デイカフェ 

 毎月 1 回、カフェを行っています。11 月は、栗を使ったスイーツをお出しします。 

 ドリンクはお好みを選んで頂きます。 

施設内通貨「さくら」 

 皆様のやる気を更に引き立てる、ポイント通貨は続々、景品交換行っています。  

ご見学随時お受けしております。お気軽にお問合せください。電話:０３－３４３３－０１８５ 


